Elisabeth Jacklein: Geschichten aus dem Leben

Beitrag aus Heft »2009/03: Wie gut ist Medienpadagogik?«

Familien tummeln sich auf Mattscheiben aller Art mit Vorliebe: Von den putzig-netten Flintstones Uber die schrag-
frechen Simpsons und die hilflos-doofen Ludolfs bis zu den tragisch-komischen Windsors gibt es Eltern, Kinder und
Anverwandte anscheinend in allen Farben, Formen und Ausfihrungen. Dazu kommen diverse ,Eintags'-Familien
diverser Namen, die allabendlich bei den &ffentlich-rechtlichen und privaten Fernsehsendern auf der Suche nach
dem Glick ihre kleinen und grof3en Abenteuer bestreiten. Wenigstens im Kino will man da doch von banalem
Familienglick und -leid verschont bleiben und grof3e Filme Uber grol3e Themen sehen - oder?Rémi Bezancon sieht
das wohl anders und prasentiert seit dem 23. April auch in deutschen Kinos ganz unverdrossen ,seine’ Familie
Duval. Unter dem eher betulich wirkenden Titel C'est la vie - so sind wir, so ist das Leben schickt er die ,ganz
normale’ Familie auf die ganz groRe Leinwand und will damit ganz viele Zuschauerinnen und Zuschauer
begeistern. Ganz schén gewagt.Und tatsachlich: Familie Duval ist nichts Besonderes - eher richtig normal. Der Taxi
fahrende Familienvater Robert kampft zeitlebens um die Liebe seines unterkihlten Vaters, die taffe Mutter Marie-
Jeanne Iasst sich zwar nicht von ihren pubertierenden Kindern, wohl aber von ihrem unaufhaltsamen Alterwerden
beeindrucken, wahrend die Kinder Albert, Raphaél und Fleur jedes auf seine eigene Art die kleineren und gréRReren
Probleme auf dem Weg zum Erwachsenwerden ausfechten. Dazu bietet Bezancon noch nicht einmal eine tolle
Verpackung - die Hauptdarsteller wirbeln nicht mittels Special Effects in Zeitlupe durch die Lufte, es gibt keine
dramatische Opernmusik und auch keinen effekt-heischenden zeitgeschichtlichen oder geografischen
Hintergrund. So weit, so unspektakular, derselbe Film lduft wohl in vielen mitteleuropaischen Hausern taglich
live.Doch bekanntlich ist nicht alles Gold was glanzt - und manchmal verstecken sich die schonsten Perlen da, wo
es am wenigsten glitzert. Die Duvals zumindest haben bereits in den ersten Minuten einen Charme, der den
Zuschauer sofort fesselt und bis zum Ende nicht loslasst. Nur finf ausgesuchte Tage innerhalb von zwdlf Jahren
ihres Lebens verbringt man mit ihnen, aber finf Tage, nach denen nichts mehr ist wie vorher: Der Tag, an dem
Albert, der Alteste, auszieht und das erste Loch in die heile Familie reiRt - jetzt gilt es fur alle, ihre Platze neu zu
sortieren. Und das nicht nur am Esstisch. Der Tag, an dem Fleur, die Jiingste, 16 wird und beschlie3t, erwachsen zu
sein - inklusive erstem Mal und erbitterter Feindschaft gegen die allzu coole Mutter. Der Tag, an dem Raphaél
seinen GroRvater und Seelenverwandten verliert und dafir langsam beginnt, sein eigenes Leben in den Griff zu
bekommen. Der Tag, an dem Marie-Jeanne den verzweifelten Kampf gegen ihr Alter aufnimmt. Und schlieB3lich der
Tag, an dem Robert erfahrt, dass seine Tage gezahlt sind. Nur funf Tage, fiunf Wendepunkte im Leben der Familie
und ihrer Mitglieder - und doch kommt einem die Familie in diesen funf Tagen so nah, als kenne man sie ein
Leben lang. Man schmunzelt mit Robert und seinem hinreiend feinsinnigen Humor, verzweifelt mit Marie-Jeanne
in ihrer so liebenswert starken und doch so verletzlichen Art, grabelt mit Albert Uber das Leben an sich, im GroR3en,
Ganzen, Kleinen und Halben, lacht von Herzen mit Raphaél, der die Welt mit seinem unbeeindruckten Phlegma
ganz einfach nicht ernst nimmt und weint bitterlich mit Fleur, die mitten im Gefuhlschaos manchmal zu ertrinken
droht. Und immer lacht, weint, gribelt oder schmunzelt man dabei tGber das eigene Leben, die eigenen
Erinnerungen und Erlebnisse, die unweigerlich wachgerufen werden. Nicht umsonst wurde die tragisch-komische
Geschichte der tapferen Familie zum Uberraschungserfolg in Frankreich und fir insgesamt neun Césars nominiert.
Denn die funf Charaktere sind so alltaglich, so normal in ihren Hoffnungen und Angsten, ihren Freuden und Noten,
dass sich wohl wirklich jeder und jede in ihnen finden kann. Und auch wenn naturlich jede Familie anders ist und
sich Uberall andere Szenen abspielen - die Emotionen und Muster bleiben doch dieselben. Und so ist C'est la vie
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eine hinreiBend ehrliche und beriihrende Hommage an die Familie, die eindrtcklich vor Augen fihrt, dass es
manchmal ganz schon schrecklich und doch meistens ganz schrecklich schon ist, eine Familie zu haben.Vielleicht
hat der Film keine millionenschwere Kulisse oder oscarverdachtige Effekte. Vielleicht besteht die Besetzung zu
einem beachtlichen Teil aus Nachwuchsschauspielerinnen und -schauspielern und die Musik kommt nicht vom
groBen Orchester. Doch vielleicht schafft er genau deshalb, was viele teure Hollywood-Streifen bei all dem Streben
nach toller Verpackung anscheinend leider verlernt haben: Dass aus den Kinositzen herzhaftes Gelachter und
unterdricktes Schluchzen abwechselnd ertént; dass wohl jede Zuschauerin und jeder Zuschauer danach heimlich
die alten Familiendias entstaubt, um den Zauber der Erinnerungen selbst zu wecken; und dass sie bzw. er dabei
immer noch ein leises Ziehen im Zwerchfell spirt, wahrend gleichzeitig die letzte kleine Trane auf seiner Wange
trocknet.C”"EST LA VIE - SO SIND WIR, SO IST DAS LEBEN(Le premier jour du reste de ta vie)Regie: Rémi Bezancon |
Frankreich 2007Mit: Jacques Gamblin, Zabou Breitman, Déborah Francois, Marc-André Grondin, Pio Marmai uva.
Verleih: KinoweltKinostart: 23.04.2009
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