Ute Bender: ,Aber bitte mit Unterhaltung"”

Beitrag aus Heft »2011/02: Nichtkommerzielle Lokalradios heute«

Kochsendungen werden auf vielen Kanalen ausgestrahlt. Kénnen sie in erndhrungspadagogischer Absicht genutzt
werden? Eine explorative Studie mit Jugendlichen des achten Jahrgangs im Raum Karlsruhe deutet an, dass
Kochsendungen zur Weitergabe von ernahrungsbezogenen Kenntnissen, kaum aber zur Veranderung von
Einstellungen oder als Handlungsmodelle einsetzbar sind. Nach Ansicht der Jugendlichen sollten die Sendungen
jugendnah und unterhaltsam gestaltet sein, um attraktiv fur ihre Altersgenossen zu wirken.
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