Florian Seidel: Praventive Angebote zur exzessiven Mediennutzung. Am Beispiel
des Jugendmedienzentrums Connect in der Stadt Fiirth

Beitrag aus Heft »2022/04 Medien. Mediensucht. Mediensuchtpravention«

Eltern und padagogische Fachkrafte stellen bei einigen Kindern und Jugendlichen ein erhdhtes Nutzungsverhalten
in Bezug auf Medien fest, mit Tendenz zum exzessivem Medienhandeln. Der reine Entzug kann aufgrund der
digitalisierten Gesellschaft keine Losung sein, es bedarf vielmehr praventiver Angebote, in denen Kinder und
Jugendliche entsprechende Fahigkeiten und Kompetenzen ausbauen und einen forderlichen Umgang mit Medien

im Alltag erlernen. Am Beispiel des Jugendmedienzentrums Connect der Stadt Furth werden Konzepte vorgestellt,
wie dies auf vielfaltige Art gelingen kann.
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