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Nicht zuletzt auch infolge der mit der COVID-19-Pandemie einhergehenden Flut an Informationen ist die Fähigkeit
des Suchens, Verstehens, der kritischen Bewertung und Anwendung gesundheitsbezogener Informationen eine
zentrale Ressource des gesunden Aufwachsens. Dabei nimmt die Schule als Lehr- und Lernort in der Vermittlung
von Gesundheitskompetenz eine wichtige Rolle ein. Im vorliegenden Beitrag wird argumentiert, dass Medien- und
Digitalkompetenz eine hohe Passung mit dem Ansatz der Gesundheitskompetenz aufweisen und daher
zusammenzudenken sind. Schließlich wird mit Nebolus ein aktuelles Projekt zur Förderung der
Gesundheitskompetenz im Schnittfeld von Schule und Kommune eingehend vorgestellt.
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